
≪１０月≫（４回練習）
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≪１１月≫（４回練習）

1 2 3 休館日 4 5

6 7 休館日 8 9 10 11 12

13 14 休館日 15 16 17 18 練習お休み 19
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≪１２月≫（３回練習）
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※１０月２９日・３０日は11月分として練習します。
※１１月１８日の上級クラスは、お休みです。在籍の方は、振替練習を行って下さい。
※１１月３日は祝日の為お休みです。在籍の方は、振替練習を行ってください。
※１１月２６・２７日は大会の為、練習はお休みです。在籍の方は、振替練習を行ってください。
※１１月２９日は５週目の為、練習はお休みです。
※１２月２日～４日は競技クラスの合宿の為、練習はお休みです。
※１２月２７日～冬季休業です。
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